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(abor seelsorge Werkstatt

Narzissmus- Das Problem der Ichsucht
Moglichkeiten einer gesunden Ich-Entwicklung

Es scheint, dass der Narzissmus in unserer Gesellschaft zu-
nimmt: Das Kreisen um sich selbst, das Bemihen um
Selbstoptimierung — und damit einhergehend die Verein-
zelung und das Ausblenden der Bediirfnisse der anderen:

Alle kiimmern sich um sich — nur ich
kiimmere mich um mich. Wie ist dieser
,Kokon” zu durchbrechen? Wie erkennen
wir die unterschiedlichen Spielarten des
Narzissmus und wie gehen wir mit ihm um?
Wie gelingt es uns, den nach innen ver-
bogenen Blick wieder zu weiten?

Das ist eine grofle Herausforderung — vor allem auch fir
Mitarbeiter und Leiter in christlichen Gemeinden — denn
schnell ist man selbst einbezogen in die UbergroRe
Bedurftigkeit und die hohen Anspriiche dieser Menschen.

10. Dezember 2023 (10 Uhr—ca. 17 Uhr)

Seminargebiihr 55.- €
+ Verpflegung 15.- €

Freiberuflicher Gemeindeberater, Metzingen, Sozialpddagoge,
Gemeindediakon, Buchautor, mit dem Schwerpunkt Konflikte und
Verdanderungsprozesse
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